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Fusilli z aksamitnym sosem z dyni, serem feta i galka muszkatolowa

Sktadniki:
e 70g makaronu fusilli petnoziarnistego
e 100gdyniobranej
e 30gserafeta
e 1/2tyzeczki gatki muszkatotowej

Wykonanie:

Dynie pokroj w drobna kostke, przetéz do rondla i wlej wody tyle, aby przykry¢ warzywo.
Gotuj dynie az catkowicie zmieknie, a nastepnie przetrzyj przez bardzo drobne sito.
Zagotuj ponownie sos na matym ogniu, dopraw szczypta soli i gatkg muszkatotowa.

Makaron ugotuj w lekko osolonej wodzie, zgodnie z instrukcjg na opakowaniu.

Odcedz makaron, odczekaj chwile az nadmiar wody odparuje. Makron przet6z do cieptego
sosu i wymieszaj doktadnie, a nastepnie wyt6z go na talerz. Potrawe posyp pokruszonym
w dtoniach serem feta.
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