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Mlode ziemniaki z rzodkiewka, szparagami i sosem z ogorkow kiszonych

Sktadniki:

200g mtodych ziemniakéw
4 rzodkiewki

4 zielone szparagi

2 Srednie ogorki kiszone

4 tyzki oleju rzepakowego

Wykonanie:

Ziemniaki wyszoruj i gotuj w tupinach w lekko osolonej wodzie. Ze szparagéw odtam zdrewniate
koncéwki i dodaj do garnka z ziemniakami na ostatnie 2-3 minuty. Wyjmij szparagi i przelej zimna
woda.

Ostudzone ziemniaki pokroj na ¢wiartki. Szparagi potnij pod skosem na cienkie plasterki.
Rzodkiewke pokréj na ésemki. Ogorki posiekaj na drobna kostke i przetdéz do naczynia
do blendowania razem z oliwa. Zmiksuj ogérki.

Wyt6z na talerz ziemniaki, posyp je szparagami i rzodkiewka. Wszystko skrop przygotowanym
sosem z ogorkoéw kiszonych.
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