Specjalistyczny
KAZDEGOM@E " Brzeziny

Tost z pasta jajeczng z musztardg francuskg i rzodkiewka

Sktadniki:

e 1kromka chleba orkiszowego

e 2jajka"zerowki" lub "jedynki"

e 2tyzki musztardy francuskiej ziarnistej
e 1lrzodkiewka

e 1tyzeczka posiekanego szczypiorku

Wykonanie:

Jajka ugotuj na twardo i posiekaj jak najdrobniej. Przetéz pokrojone jajka do miski i potacz
z musztarda francuska.

Pieczywo potéz na talerz (chleb mozna podpiec w tosterze, na suchej patelni lub w
piekarniku) i utéz na nim cieniutkie plasterki rzodkiewki.

Na wierzch warzywa dodaj paste jajeczna i posyp drobno posiekanym szczypiorkiem.
Zamiast szczypiorku mozesz uzycC inne, ulubione Swieze ziota.
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